Pressemitteilung

moving GmbH zahlt zu den Top 100 Dienstleistern im erweiterten Betrieblichen
Gesundheitsmanagement

EUPD Research zeichnet Gesundheitsdienstleister als ,, Top Brand Corporate Health 2024"
aus

Bonn, 01.02.2024: Der verstdirkte Einsatz von Gesundheits- und Prédventionsmafinahmen
in Unternehmen nimmt zu. Um der Vielschichtigkeit und Komplexitéit dieser
ganzheitlichen Gesundheitsthematik in der sich stetig weiterentwickelnden Disziplin des
Betrieblichen Gesundheitsmanagements (BGM) gerecht zu werden, spielen
spezialisierte Dienstleister eine zunehmend entscheidende Rolle. Die moving GmbH
zdhlt nun als zertifizierte ,,Top Brand Corporate Health” 2024 zu den Besten in
Deutschland und hebt sich damit deutlich von zahlreichen Mitbewerbern ab.

Das Qualitatssiegel , Top Brand Corporate Health” wird vom Marktforschungs-, Analyse-

und Zertifizierungsinstitut EUPD Research aufgrund des wachsenden Marktes fir
Gesundheitsdienstleister erstmals im Jahr 2021 initiiert. Seitdem bietet diese

Auszeichnung Unternehmen eine Orientierungshilfe auf der Suche nach erstklassigen BGM-
Dienstleistern. Joshua Baaken, Head of Project Management bei EUPD Research,

betont: "Wir freuen uns, die moving GmbH in diesem Jahr als neue Top Brand

auszeichnen zu dirfen. Insbesondere mit ihrer Innovationsbereitschaft durch den gezielten Einsatz
von E-Health-Losungen im BGM und der Selbst entwickelten ,,moving-APP“ ist das Unternehmen eine
wichtige Bereicherung fiir unsere Liste der zertifizierten Dienstleister im erweiterten
Gesundheitsmanagement.”

Als spezialisierter Dienstleister positioniert sich die moving GmbH gezielt im

Handlungsfeld "Bewegung". Dabei unterstiitzt sie Unternehmen nicht nur durch kurze "Micro-
Units" und Einzelcoachings mittels eines effizienten Trainingsalgorithmus,

sondern setzt auch Schulungen und Workshops fiir ganze Teams und Unternehmen ein.

"moving steht fir lebenslange Freude an Pravention — die ist unser Anspruch seit 20 Jahren! Wir
freuen uns, diesem Anspruch in vertrauensvoller Kooperation mit Partnern wie der BARMER oder der
DB AG / BAHN BKK in groBen und kleinen Unternehmen gerecht zu werden. Mit erfolgreicher
Pravention durch moving leisten wir einen wichtigen Beitrag die Kostenexplosion im
Gesundheitswesen zu dampfen.

Mitarbeiter sind seit Jahren begeistert von den kurzen effizienten moving-Mikropausen zur
Stressregulation und fiir mehr Bewegung im Alltag: ,,Ein Tag ohne moving ist ein schlechter Tag. Es ist
echt unglaublich, wie gut diese kurze (und einfach durchzufiihrende!) Pause Kérper und Geist tut! ,
Kirsten Pfeiffer, DB AG.

Uber EUPD Research

EUPD ist ein fihrendes Marktforschungs-, Analyse- und Zertifizierungsinstitut im
gesamten Nachhaltigkeitssektor und geniel3t seit iber 22 Jahren national und global
einen unangefochtenen Pionierstatus. In stetiger Zusammenarbeit mit Wissenschaft,
Politik, Wirtschaft und Medien nimmt EUPD eine tragende Rolle bei der Initiierung und
Etablierung gesellschaftsrelevanter Qualitaitsmodelle und Initiativen im Kontext ESG ein.
Im Bereich Social Sustainability und Corporate Health Management haben bereits
tausende Unternehmen im deutschsprachigen Raum von den Evaluierungs-,
Begleitungs- und Auszeichnungsprozessen der drei Bereiche EUPD Research, EUPD



Consult und EUPD Cert profitiert. Grundlage aller Prozesse ist der kontinuierlich
weiterentwickelte Corporate Health Evaluation Standard (CHES), der sich in drei
Modelldimensionen (Struktur, Strategie und Leistungsangebot) und insgesamt lber 25
Themencluster gliedert.
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